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Progetto di Prevenzione contro |I'Abuso di Sostanze “Stupefatto”

Il progetto nasce per rispondere a un contesto sociale segnato da incertezza e manipolazioni, fattori che
spesso spingono i giovani verso I'abuso di droghe. L’obiettivo principale & la prevenzione attiva, intesa non
come semplice proibizione, ma come stimolo allo sviluppo di un senso critico che permetta ai ragazzi di
scegliere consapevolmente il proprio futuro.

L'iniziativa si avvale dell'esperienza di Enrico Comi, esperto in prevenzione da 29 anni e autore di opere di
successo come "Stupefatto". Attraverso la sua testimonianza di ex tossicodipendente e il supporto di
performance teatrali tratte dai suoi libri, Comi ha gia raggiunto oltre un milione di giovani in tutta Italia.
Importante sara l'intervento dell’Associazione “Non solo Arte” che portera in scena monologhi e
rappresentazioni sulla tematica in questione.

Programma dell’Evento (20-21 Maggio 2026)
Mercoledi 20 Maggio: Incontri Plenari: Testimonianza, scene teatrali e dibattito aperto
Gli incontri sono destinati alle Scuole del Comune di Mazara del Vallo:

Sessione 1 (08:00-11.00): Dedicata a studenti delle terze della scuola secondaria di 1°grado degli Istituti
Comprensivi .

Sessione 2 (11:15-14.00): Dedicata a studenti degli Istituti Secondaria di 2° grado.

Ad ogni Istituto € consentita la partecipazione massima di 120 alunni comprensivi di docenti
accompagnatori.

Si invitano i Sigg.ri Dirigenti Scolastici a manifestare I'adesione all’evento con indicazione del numero dei
partecipanti comprensivo dei Docenti accompagnatori entro il 15/05/2026, mediante comunicazione
scritta da inviare alla e-mail del mittente Comune di Mazara del Vallo, all’attenzione dell’assessore
Germana Abbagnato.

Mercoledi 20 Maggio (Auditorium Caruso, 18:00-20:00): Testimonianza, scene teatrali e dibattito aperto

Incontro rivolto a genitori, docenti e cittadinanza. L'obiettivo & fornire agli adulti gli strumenti necessari
per riconoscere i segnali del disagio e non sottovalutare il problema. La strategia si basa sull'empatia e
sull'informazione corretta, puntando a rompere il muro dell'incomunicabilita tra generazioni e a
smascherare le insidie legate all'uso di sostanze psicotrope. Si invitano le SS.VV a coinvolgere il maggior
numero possibile di genitori e docenti data I'importanza del tema affrontato.

Al termine dell'incontro ci sara un momento conviviale offerto dall’Associazione “Cunabula” promotrice
dell’evento.
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