
 

Karate Kid: Legends è un reboot della celebre saga cinematografica incentrata          

sul karate. 

Dopo una tragedia familiare Li Fong,  giovane prodigio del kung fu, è costretto a 

lasciare la sua casa a Pechino per trasferirsi a New York con la madre. Qui fatica ad 

adattarsi alla nuova vita e cerca di lasciarsi il passato alle spalle. Ma il destino ha altri 

piani per lui. Nel nuovo liceo, Li stringe amicizia con Emma, una compagna di classe, e 

con suo padre, un ex campione di boxe. Tuttavia, la sua abilità nel kung fu attira 

presto l’attenzione del temuto campione locale di karate, che lo sfida a una 

competizione. Nonostante la sua esperienza nelle arti marziali, Li scopre che il karate 

è molto diverso dal kung fu e subisce un'umiliante sconfitta. Ferito nell'orgoglio ma 

determinato a migliorare, Li si rivolge al suo vecchio maestro, Mr. Han che però sa che 

questa volta il ragazzo ha bisogno di qualcosa in più. Per questo chiede aiuto a   

Daniel LaRusso, il primo "Karate Kid", affinché insegni a Li un nuovo approccio alla 

lotta. Sotto la guida dei due maestri, Li fonde le tecniche del kung fu con quelle del 

karate, creando uno stile unico. Con il sostegno della madre e dei suoi amici, affronta 

un duro percorso di crescita, superando le sue paure e preparandosi per la 

competizione finale. 

Karate Kid  Legends possiede un forte valore educativo perché utilizza l’arte marziale 
come strumento di crescita personale e non come semplice mezzo di combattimento.              
Il film insegna che la vera forza non risiede nella violenza, ma nell’autocontrollo, nella 
disciplina e nel rispetto degli altri. Attraverso il rapporto tra il protagonista e il maestro   
emerge l’importanza della pazienza e dell’impegno costante: gli esercizi apparentemente fini 
a sè stessi  diventano una metafora dell’apprendimento graduale e profondo.  Le arti marziali 
vengono  presentate come una filosofia di vita fondata sull’equilibrio tra mente e corpo. 
Inoltre, la storia affronta temi educativi come il bullismo, mostrando che rispondere con 
intelligenza e dignità è più efficace della vendetta. Il film valorizza la figura del maestro come 
guida morale, capace di educare attraverso l’esempio. Infine, Karate Kid Legends trasmette un 
messaggio positivo di fiducia in sè stessi, dimostrando che la perseveranza può trasformare le 
difficoltà in opportunità di crescita. 
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SCHEDE DIDATTICHE 

Italiano 

1. Riassumi la trama del film in 15–20 righe indicando: situazione iniziale, problema, aiuto 

ricevuto, soluzione finale. 

2. Descrivi Li all’inizio del film (carattere, atteggiamento verso gli altri) e confrontalo con 

Li alla fine. 

3. Spiega perché Karate Kid Legends può essere definito un film di formazione; chiarisci 

che cosa si intende per romanzo/film di formazione.  

4. Mostra in che modo Daniel passa da una situazione iniziale di difficoltà a una finale di 

maggiore consapevolezza. 

5. Evidenzia il ruolo dell’esperienza, dell’errore e della guida educativa. 

 

Educazione civica 

1. Individua due episodi di bullismo presenti nel film e descrivili brevemente. 

2. Spiega quali regole della convivenza civile vengono violate in questi episodi. 

3. Indica un comportamento corretto che Daniel avrebbe potuto adottare in una delle 

situazioni. 

 

Scienze Motorie 

1. Elenca tre valori dello sport presenti nel film (es. rispetto, disciplina, autocontrollo). 

2. Spiega perché l’allenamento del Maestro Han e di Daniel LaRusso non è solo fisico ma 

anche mentale. 

3. Descrivi la scena del torneo finale dal punto di vista sportivo. 

 

Arte e Immagine 

1. Scegli una scena importante (allenamento, scontro, torneo). 

2. Descrivi i colori, l’ambientazione e le emozioni trasmesse. 

3. Realizza un disegno o una breve descrizione visiva ispirata alla scena scelta. 

 


